Kursplan 


Ämne: Biologi

Årskurs: 7

Tid: tre veckor

Arbetsområdets namn: Puberteten
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Arbetsområdets innehåll (Vad?):

· Förälskelse och kärlek

· Synonymer på könsord

· Anatomi, könsorganen

· Vad händer i kroppen 

· hormoner, finnar

· menstruation, pollution

· Mat, sömn och hälsa

· Tobak

· Pubertet i olika delar av världen 

· könsstympning/omskärelse

· tidiga äktenskap mellan ungdomar

· Tolerans, fördomar, olika sexuell läggning, hetero, homo

Planering av arbetsområdet (Hur?):

Nedan följer en lista på aktiviteter som leder till att målen uppfylls. Man bör göra något liknande även om man inte måste. Förutsättningarna kan vara sådana att det finns andra metoder som leder till ett lika bra eller bättre resultat.

· Skapa frågor från tjejer till killar och vice versa

· Rollspel

· Tillverka ett frågespel

· Värderingsövningar

· Kill- och tjejgrupper 

· Videofilmer; 

· Fucking Åmål, Jalla Jalla och/eller Vinterviken, 

Kriterier

För att uppnå målen ska du…

· kunna namnen på könsorganens olika delar. (Bi 8)

· Exempel: Du kan fylla i namnen på könsorganens delar i en bild med pilar och streck.

· ha kunskap om vad som händer i kroppen under puberteten. (Bi 8)

· Exempel: Du kan förklara hur hormonerna styr förändringen av kroppen under puberteten.

· känna till hur kost, sömn, mm påverkar kroppen. (Bi 8)

· Exempel: Du förstår varför det är viktigt att äta ordentligt för att kroppen ska få de näringsämnen den behöver för att växa.

· kunna föra diskussioner om roller, värderingar, tolerans, mm. (Bi 16)

· Exempel: Du kan motivera din ståndpunkt i värderingsövningar om exempelvis homosexualitet.

För att nå klart över målen ska du också…

· Eleven använder sina biologikunskaper för att argumentera om hälsa och de intressen och värderingar som ligger bakom olika ställningstaganden.

· Exempel: Du tar fram argument för varför det är viktigt att äta näringsriktigt och ställer dessa mot vanliga värderingar som kommer fram inom populärkultur.

Nationella mål (åk 9)

När målen tagits fram har vi utgått från dessa nationella mål.

· ha kunskap om sexuallivets biologi, preventivmetoder och sexuellt överförbar smitta, (Bi 8)

· kunna föra diskussioner om sexualitet och samlevnad och därvid visa respekt för andras ståndpunkter och för olika samlevnadsformer, (Bi 16)

�	 Siffrorna inom parantes efter målen hänvisar till var målet förekommer i de nationella kursplanerna.








