
Kursplan, mål och kriterier

Huden, skelettet, musklerna och nervsystemet.
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Kurspresentation:

Du får lära dig hur din kropp är uppbyggd med skelett och muskler, samt hur dina muskler arbetar och hur detta styrs av ditt nervsystem.

Innehåll

· Huden

· Skelettets huvuddelar.

· Typer av leder och dess funktion.

· Typer av muskler och dess funktion.

· Skador på skelett och muskler.

· Nervcellens uppbyggnad och funktion.

· CNS (centrala nervsystemet) och PNS (perifera nervsystemet).

· Reflexer.

· Hjärnan och det autonoma nervsystemet.

· Skador och sjukdomar i nervsystemet.

Betygskriterier

Godkänt

Eleven ska på ett grundläggande sätt redogöra för hur kroppen är uppbyggd med skelett och muskler, samt hur muskler arbetar och hur detta styrs av nervsystemet.

Väl Godkänt

Eleven använder sina naturvetenskapliga kunskaper för att granska och värdera ställningstaganden i frågor som rör teknik hälsa, skelett, muskler och nervsystem.

Mycket Väl Godkänt

Eleven använder sin naturvetenskapliga kunskap för att granska en argumentation i frågor som rör teknik hälsa, skelett, muskler och nervsystem
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